
 Vivre l’Halloween de façon différente…. COVID-19  
Compte tenu de la présente situation, nous 
allons faire preuve de beaucoup de créativité 
afin de vivre une belle fête de l’Halloween 
mais de façon différente.  

Les éducatrices sont très engagées pour faire 
du quotidien de l’enfant un moment spécial 
qui permet l’accumulation de souvenirs 
riches en plaisir et en couleurs.  

Déjà depuis plusieurs années, nous ne faisons 
plus systématiquement la cueillette de 
bonbons laissant cette activité aux familles. 
Cela n’a pas rendu la fête plus triste et moins 
intéressante. Nous vous partageons donc des 
idées pour qu’ensemble en famille vous 
puissiez planifier et élaborer votre fête de 
l’Halloween version COVID. 

Découverte de citrouille  
La découverte des textures, des 
températures, des couleurs et des odeurs 
permet un éveil et des découvertes 
intéressantes. Par la suite, cuisiner les 
graines, la chair selon toutes les possibilités 
crue, purée, potage, galettes, etc. 

    

 

 

 

 

 

 

       Dégustation de courges et citrouilles  

 

 

 

 

 

 

       Vider et sculpter une citrouille 
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Chasse aux bonbons 
Il est possible de cacher des bonbons dans les 
diverses pièces de la maison et faire un jeu de 
devinettes pour guider les enfants afin qu’ils 
puissent les trouver et les mettre dans leur 
sac J. Favorise le développement langagier 
cognitif et moteur. 

Décoration de muffins 
Préparer muffins aux courges ou à la 
citrouille et les décorer avec crémage 
coloré de différentes couleurs ajouter 
décoration : canneberges séchées coupés, 
raisins coupés, cherrios, coconut, smarties, 
jujubes mous coupés ou tous autres choix. 
Favorise motricité fine, plaisir, éveil au 
goût.  

ATTENTION AUX RISQUES D’ÉTOUFFEMENT  

 

 

 

                            

  

Menu spécial  
Consultez-vous et planifier un menu spécial en 
tenant compte des idées des enfants. Qu’est ce 
qui pourrait être bons et colorés selon les goûts 
de chacun… Permettez-vous des choses 
différentes et amusantes. Faire participer 
chacun à la réalisation. Favorise les échanges, la 
communication, la possibilité de partager ses 
choix ses goûts. Notions de goût : sucré /salé/ 
amer/ etc… 

Histoire inventée  
Allez dehors et inventer une histoire en 
famille, distribuer les rôles : un fantôme, 
une araignée, une citrouille qui raconte un 
voyage et qui roule, court, saute, etc.. 
Favorise l’imaginaire, la créativité, le 
langage et le mouvement.  

  

 



 

 

La danse des fantômes  
Mettez de la musique entraînante et encourager 
les enfants à danser comme des fantômes en 
faisant des bruits de ouhhh !!!Invitez-les à choisir 
et montrer les mouvements de danse. Favorise le 
moteur, le langage… reconnaissance des parties 
du corps, être à l’aise avec son corps, l’équilibre 
et le plaisir. 

 

Exposition des réalisations  
Invitez les enfants à bricoler, dessiner, 
coller sur un grand carton de récupération 
et en faire une exposition.  Envoyer des 
photos aux grands-parents, amis et famille. 
Vous verrez la fierté des enfants. Favorise la 
créativité, l’estime de soi, l’exploration du 
matériel, la créativité. 

 

 

 

  

Peinture sur citrouille  
Choisissez une peinture non-toxique et peinturer 
sur la citrouille pour la décorer. Invitez l’enfant 
à vous raconter ce qu’il représente. Favorise, 
langage, motricité fine, l’aspect sensoriel, la 
représentation créative et des expériences 
différentes. 

 

Lumière dans le noir  
Utiliser lampe de poche et frontale pour faire 
des jeux d’ombre et de lumière en famille. 
Utiliser drap ou mur. Inventer des histoires 
laisser libre cours à la magie et à l’expérience 
visuelle. Favorise observation, réaction, 
stimulation sensorielle et sourires garantis. 

  

 

 



  

Chansons comptines… 
Chanter des chansons d’Halloween, celles que vous 
connaissez… vérifier sur youtube chansons 
d’Halloween, vous pourrez voir des petits vidéos 
avec de nouvelles chansons. Favorise le rythme, le 
langage et la mémoire… 

Histoire d’Halloween  
Lire une histoire d’Halloween en famille. 
avec un livre ,si vous en avez, ou inventez-
en une avec la participation des enfants. 
Favorise moment spécial avec votre enfant 
partage d’idées, échanges et proximité. 

 

 

 

 

Faire un défilé de 
déguisements avec photos 
à partager à vos familles   
 

Emporte-pièces dans les 
tranches de melon  
Faire des tranches de melon d’eau et utiliser 
des emporte-pièces pour faire des formes 
intéressantes, décorer l’assiette avec 
d’autres fruits exemple : bleuets, mûres,  
banane. Créer des visages selon formes et 
couleurs.  Déguster en collation. 

 

 

 

 

BON HALLOWEEN 

À TOUS  

LA PETITE ÉCOLE J 


